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Sabado, 04 de Abril de 2026

Aniver sarios

Acompanhado da enfermeira e do motorista fui ao aniversario de um ano da minha bisneta cagula. Por ser
festa de crianca, 0 horario foi logo ao escurecer, paraterminar cedo.

Ao chegar, quase néo reconheci a casa da minhafilha de tédo envelopada que estava.
A decoracdo exuberante alterou a fachada e o espaco destinado a recepcao.
Muitas criancas davam o tom alegre ao local.

Babés, garcons e fotégrafos circulavam pelo amplo local, enquanto as criangas brincavam seguindo os
animadores de festas — profissionais habilitados e treinados para esse fim.

Osidosos merecem sempre uma atengdo especial, pois ha quem se interesse por um assunto antigo.
Costumo dizer que nessas ocasi 6es, traduzo muitas arvores geneal 6gi cas desconhecidas dos presentes.
Respondo a célebre pergunta: ‘ Filho de quem?

A aniversariante distribuiu lembrancinhas a todos.

Voltel cedo para casa e dormi um sono maravilhoso até as nove da manha.

A enfermeira mediu a minha glicemia—excelente!

Ainda sonolento encaminhei a crénica do dia, cometendo umafaha: postei, colada aflor, umaimagem da
fototeca.

Retirei-aimediatamente, para evitar mal-entendidos.

Escrevo enquanto aguardo a chegada dos meus amores para 0 amogo da familia.

Em breve, o siléncio que agora me abraga, seré tomado pela algazarra dos pequenos.

Correm pela casa aos gritos de alegria, num espaco que reconhecem como Seul.

A partir dai, tudo € aprovacéo.

Tenho que aproveitar ao méximo esse periodo dos pequerruchos, poislogo serdo adultos — e eu, mais velho.
Asfantasias vao desparecendo de um e de outro lado, e a vida se torna mais séria.

Tudo é importante e as criangas se tornam adultas, encarando os enfrentamentos naturai s que pavimentam um
futuro tranquilo.

Logo uma nova familia se forma com a chegada dos filhos, e as criancas de ontem caminham para o
envelhecimento.

Umafase bonita, porém finita.

E os aniversarios vao se sucedendo, com matizes diferentes.



Assim é avida, cheia de aniversarios.

Gabriel Novis Neves é médico, ex-reitor da UFMT e ex-secretario de Estado



