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O Mounjaro chinés e areducao do peso cor poral

Em maio de 2025, os resultados de um estudo de fase 111 mostraram que administracéo semanal de mazdutide
levou a reducdes clinicamente relevantes no peso corporal de adultos chineses com sobrepeso ou obesidade.

Esse novo tratamento experimental pode representar um avango significativo no combate a obesidade, uma
condicdo gue afeta milhdes de pessoas no mundo e esta associada a doencas como diabetes tipo 2,
hipertensdo e problemas cardiovascul ares.

O estudo, que envolveu pacientes chineses, revelou que a administracdo semanal da substancia proporcionou
perdas de peso consistentes, sem comprometer a seguranca dos participantes. Os dados reforgcam o potencial
do mazdutide como uma alternativa terapéutica eficaz no tratamento de distUrbios metabolicos.

O mazdutide, também conhecido como I1B1362 ou LY 3305677 é um agonista duplo dos receptores GLP-1
(peptideo semelhante ao glucagon tipo 1) e glucagon, inspirado na agéo da oximomodulina (OXM).

O medicamento esta sendo desenvolvido pela farmacéutica Eli Lilly e passa atualmente por multiplos ensaios
clinicos em fase avancada. A combinagéo dos efeitos do GLP-1 e do glucagon é vista como uma abordagem
promissora para potencializar a perda de peso, aém de contribuir para o controle da glicemia e amelhora da
saude metabdlica.

M edicamentos baseados em agonistas do GLP-1 vém se consolidando como uma das estratégias mais
eficazes para o controle da obesidade e do diabetes tipo 2, por atuarem na saciedade e na regulacéo da glicose
sanguinea.

Os estudos em andamento buscam avaliar, além da eficécia, a seguranca e a tolerabilidade do medicamento
em diferentes perfis populacionais. Os resultados preliminares séo encorajadores e indicam que o mazdutide
pode, futuramente, integrar o arsenal de tratamentos disponiveis contra a obesidade.

A pesquisa sobre 0 mazdutide e outros agonistas do GLP-1 € um campo em rpida evolugao, e os resultados
futuros poderdo oferecer novas esperancas para pacientes que lutam contra a obesi dade e suas complicacoes.

Com o aumento da conscientizacdo sobre a sallde metabdlica e a necessidade de intervencoes eficazes, a
introducdo de novos tratamentos como 0 mazdutide pode ter um impacto significativo na salide publica.
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