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Segunda-Feira, 26 de Janeiro de 2026

Família: Nosso Bem Maior

Hoje venho aqui escrever meu primeiro artigo sobre a família — nosso bem maior. Um bem precioso que
Deus nos concede gratuitamente, sem nos cobrar absolutamente nada por isso.

E eu começo te fazendo uma pergunta simples, mas profunda:
? Você já disse “eu te amo” para algum familiar seu hoje?
Pode ser para seu pai, sua mãe, seus filhos, irmãos, primos, sobrinhos… qualquer um deles.

Meus amigos, não deixemos essas palavras e esses gestos para depois. O amor precisa ser declarado, vivido e
demonstrado. Nossos sentimentos devem — e precisam — ser compartilhados com aqueles que caminham ao
nosso lado.

Sabemos que a rotina é pesada. Os afazeres são muitos. O trabalho, as preocupações e os compromissos do
dia a dia, muitas vezes, acabam ocupando o espaço que deveria ser reservado à nossa família. Mas, ainda
assim, sempre há tempo para um gesto simples e poderoso:
“Eu te amo.”
“Estou aqui se você precisar.”
“Você é importante para mim.”

Hoje quero compartilhar com vocês uma experiência muito pessoal. Meu pai foi criado de uma maneira dura,
pouco afetuosa. Cresceu em Diamantino, em um ambiente marcado pela rusticidade e por uma educação
rígida — algo comum naquela época e naquela realidade. Como consequência, nós, filhos, não recebíamos
dele demonstrações claras e frequentes de amor no dia a dia.

Porém, a vida nos ensina de formas inesperadas. Hoje, com meu pai internado em um leito de hospital, por
diversas vezes ele conseguiu expressar esse amor que sempre existiu, mas que não era demonstrado como
gostaríamos ou como precisávamos. E isso nos marcou profundamente.

Diante dessa experiência, deixo aqui um apelo sincero a você — pai, mãe, filho, filha, irmão, irmã — a todos
os familiares:
não deixem para amanhã a declaração de amor.
Não adiem gestos que podem transformar relacionamentos, curar feridas e fortalecer laços.

Por experiência própria, posso afirmar: isso faz toda a diferença no convívio familiar. A casa se torna mais
leve, os relacionamentos mais saudáveis e tudo passa a ser envolvido pelo amor de Deus.

Para finalizar, deixo este versículo que resume tudo o que foi dito:

“Filhinhos, não amemos de palavra nem de boca, mas em ação e em verdade.”
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