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Fé que conecta: juventude brasileira redescobre o catolicismo nas
redes e nos acampamentos

Juventude redescobr e o catolicismo impulsionada por redes sociais e experiéncias de fé

Apesar de o Brasil ainda ser um pais majoritariamente cat6lico — segundo dados do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), 56,7% da populacdo se declara adepta dareligido —, o crescimento do
interesse entre jovens tem chamado atencéo nos ultimos anos.

Tradicionalmente, observava-se um afastamento das novas geracoes das religides institucionais. No entanto,
um movimento inverso comega a ganhar forca, com jovens retornando as igrejas, impulsionados por novas
formas de vivenciar afé e por uma busca mais profunda por sentido e pertencimento.

De acordo com dados recentes, cerca de 51,5% dos brasileiros entre 15 e 29 anos se identificam como
catdlicos. Esse cenario revela uma mudancga gradual no comportamento religioso da juventude, indicando
uma reaproximacao com praticas tradicionais, agora mediadas por novas linguagens.

Redes sociais aproximam fé e juventude

Um dos principais fatores dessa reaproximacao € o ambiente digital. A religiosidade encontrou nas redes
sociais um espaco de expansdo, com contelidos acessiveis e adaptados ao publico jovem.

Transmissdes ao Vvivo de oracoes, reflexdes e momentos litdrgicos tém alcancado grande audiéncia,
especia mente durante periodos como a Quaresma, quando a lgreja Catdlica intensifica praticas como o
jelum, aoracao e a peniténcia, em preparacdo para a Pascoa.

Além disso, influenciadores digitais voltados a espiritualidade tém contribuido paratornar afé mais presente
no cotidiano, compartilhando rotinas de oracéo, experiéncias religiosas e contetidos explicativos sobre
simbolos e tradicdes cristas.

Experiéncia pessoal e busca por sentido

Outro aspecto relevante € a busca individual por sentido e pertencimento. Muitos jovens tém se aproximado
do catolicismo apos periodos de af astamento religioso ou de experiéncias em outras denominacoes,
encontrando na Igreja um espago de acol himento, reflexdo e identidade.

Essa reaproximacéo costuma ocorrer por meio de eventos, grupos de jovens e iniciativas paroquiais que
favorecem o engajamento e a vivéncia comunitéria dafé.

Acampamentos catolicos fortalecem a féjovem

Entre asiniciativas que mais tém contribuido para o aumento do nimero de jovens na lgreja Catélica estéo os
acampamentos religiosos. Esses encontros retinem milhares de fiéis todos os anos e oferecem uma
experiéncia de imersdo espiritual, com momentos de oracdo, formagao, convivéncia e atividades col etivas.

Os acampamentos sdo organi zados por faixas etarias — desde o publico infantil até adultos e idosos — e tém
como objetivo proporcionar uma vivénciaintensa dafé, frequentemente marcada por reflexdes profundas e
fortalecimento dos vinculos comunitarios.

No estado de Mato Grosso, essa prética esta amplamente difundida. Diversas cidades realizam
acampamentos ao longo do ano, envolvendo participantes de diferentes idades, desde os grupos mirins até os
chamados “séniores’. A iniciativatem se consolidado como uma das principais formas de evangelizagéo e de



aproximagado da juventude com algreja.

Um novo jeito deviver afé

Entre redes sociais, experiéncias presenciais e busca pessoal, o catolicismo encontra novas formas de
dialogar com ajuventude. O movimento revela ndo apenas uma retomada, mas uma adaptacdo da fé aos
tempos atuais, em que tradi¢do e inovagdo caminham juntas.

O crescimento da participacdo jovem indica que, mesmo diante das transformacdes culturais e tecnoldgicas, a
espiritualidade permanece como uma dimensao relevante da vida— especialmente para uma geracdo que
busca significado, conex&o e pertencimento.



