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Almocos sem hora para acabar
Ha almogos que terminam depressa, quase por obrigacdo.

E ha aqueles que se prolongam naturalmente, porque ninguém deseja deixar amesa. Nos feriados e fins de
semana isso acontecia com mais facilidade.

A comidajahaviasido servida, os pratos esfriaram devagar, mas a conversa continuavaviva.

Um assunto puxava outro.

Umalembranga chamava outra.

E, sem percebemos, a mesa deixava de ser apenas lugar de comer: transformava-se em abrigo de familia.
Agora, navelhice, observo melhor os almogos familiares.

Sou quase sempre 0 primeiro alevantar para a soneca estatutéria.

Do dormitorio ainda escuto o barulho bom dos filhos, netos e bisnetos reunidos em volta da mesa.

Depois do breve descanso, volto a sala e encontro a mesma cena: a mesa ainda ocupada, as conversas
correndo soltas, as risadas misturadas as lembrancas.

S30 nesses momentos que percebo como esse antigo habito de reunir a familia aos fins de semanavai
desaparecendo aos poucos.

As descul pas sdo muitas.
A correria da vida moderna parece engolir os encontros familiares.
Antigamente, chegava-se cedo ao almoco.

Havia tempo para conversar antes da comida, comer um pastel, beliscar um aperitivo e colocar a conversaem
dia

Hoje, muitos chegam apressados, alguns quando a refei¢ao ja comecou.

E o0 amogo, as vezes, terminatdo rapido, que mais parece um lanche de esquinal

Nas familias antigas, especiamente em Cuiaba, os amoc¢os ndo tinham hora para acabar.
Quando o ambiente era alegre, 0 almogo atravessava atarde e, ndo raro, emendava com o jantar.
E como era bom permanecer ali, entre conversas, brincadeiras e afetos silenciosos.

Talvez afelicidade morasse justamente nisso: huma mesa cheia e sem pressa de terminar.
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