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Quinta-Feira, 06 de Agosto de 2026

Cuiabá avança no atendimento de AVC com protocolo rápido nas
UPAs e encaminhamento eficiente

As quatro UPAs da capital seguem protocolo rigoroso para atender pacientes com suspeita de AVC
dentro da janela terapêutica de 4 horas.

As quatro Unidades de Pronto Atendimento (UPAs) de Cuiabá implementam um protocolo estruturado para
garantir atendimento ágil a pacientes com suspeita de Acidente Vascular Cerebral (AVC), assegurando
encaminhamento ao tratamento especializado dentro da janela terapêutica, período crucial de até quatro horas
após o início dos sintomas que é determinante para diminuir sequelas e aumentar as possibilidades de
recuperação.

A administração municipal, através da Secretaria Municipal de Saúde (SMS), mantém as quatro unidades
operacionais - UPA Norte (Morada do Ouro), Sul (Osmar Cabral), Oeste (Verdão) e Leste (Leblon) -
alinhadas ao protocolo SOS AVC. Os profissionais recebem capacitação contínua para identificar os
indicadores da doença, administrar os primeiros procedimentos e direcionar imediatamente para o Hospital
Municipal de Cuiabá (HMC), instituição especializada no tratamento do AVC na região.

A efetividade desse sistema foi comprovada na quarta-feira (5), na UPA Norte (Morada do Ouro). Um
paciente com suspeita de AVC chegou à unidade às 13h58 e foi transferido ao HMC às 14h25. O
atendimento completo, compreendendo avaliação clínica e deslocamento para o hospital de referência, foi
realizado em menos de 30 minutos, preservando o paciente dentro do intervalo terapêutico apropriado.

Durante o atendimento, um acompanhante do paciente apresentou comportamento agressivo contra os
profissionais. A situação exigiu acionamento do sistema de segurança, e a Polícia Militar foi acionada para
restabelecer a segurança de todos os presentes na unidade.

O secretário adjunto de Atenção Secundária, Odair Mendonça, enfatizou que a celeridade no atendimento
resulta da organização eficiente da rede municipal e da dedicação das equipes preparadas.


