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Sábado, 24 de Outubro de 2026

TCE-MT Ordena Auditoria Operacional sobre Saúde Mental de
Profissionais da Segurança Pública

Tribunal de Contas determina investigação sobre prevenção de sofrimento psíquico e risco de suicídio
em policiais

O presidente do Tribunal de Contas de Mato Grosso (TCE-MT), conselheiro Sérgio Ricardo, autorizou a
condução de uma auditoria operacional destinada a analisar as condições de saúde mental dos agentes
vinculados aos órgãos de Segurança Pública estaduais. O foco especial recai sobre mecanismos de prevenção
ao sofrimento psíquico e à redução dos riscos relacionados ao suicídio entre esses profissionais. A decisão foi
publicada no Diário Oficial de Contas na quarta-feira (21) e será acompanhada pelo conselheiro Waldir Teis,
que coordena a Comissão Permanente de Segurança Pública (Copesp).

O Núcleo de Políticas Públicas (NPP) será responsável pela execução da auditoria, que se concentrará em
identificar vulnerabilidades nos processos de detecção antecipada do sofrimento psíquico e nas estratégias
preventivas dirigidas aos servidores, particularmente aquelas ligadas à prevenção do comportamento suicida.

Em seu pronunciamento, o presidente do tribunal enfatizou que a promoção da saúde mental dos agentes de
segurança constitui elemento essencial para preservar o bem-estar desses profissionais e fortalecer a
qualidade das atividades desempenhadas em benefício da sociedade.


