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Segunda-Feira, 02 de Novembro de 2026

Seguranca nas estradas. Guia completo do Corpo de Bombeiros
para viagens segurasno feriado

Corpo de Bombeir os ofer ece orientacfes essenciais par a evitar acidentes durante viagens no feriado de
Finados

Com a proximidade do feriado de Finados na proxima segunda-feira (2 de novembro), muitas pessoas
planejam deslocar-se pelas rodovias para aproveitar o periodo de descanso. Visando aumentar a seguranca
desses vigjantes, 0 Corpo de Bombeiros Militar de Mato Grosso (CBMMT) divulgou um conjunto de
recomendagdes préticas para reduzir riscos de acidentes durante os traj etos.

A preparacao do veiculo € o primeiro passo fundamental. Antes de iniciar qualquer viagem, verifique as
condicdes gerais da méquina, incluindo pneus, freios, iluminac&o e fluidos. Um carro bem mantido
representa menor risco de falhas mecanicas no percurso.

Para potencializar a seguranga durante a condugdo, especialistas recomendam priorizar viagens diurnas,
quando ha melhor visibilidade das pistas e arredores. Evite sair durante periodos com condic¢des climéticas
adversas, como chuva intensa ou neblina. Mantenha vel ocidades dentro dos limites legais e jamais dirija apos
consumir bebidas alcodlicas.

A protecdo dos passageiros merece atencao especial. Todos os ocupantes do veiculo devem usar cinto de
seguranca corretamente gjustado. Criangas pequenas precisam estar acomodadas em cadeirinhas apropriadas,
seguindo rigorosamente as regulamentagdes de transito vigentes.

O major Felipe Mancano Saboia, do CBMMT, ressalta que a prevencado constitui a estratégia mais eficaz para
minimizar ocorréncias nas estradas, particularmente durante periodos festivos, quando o volume de tréfego
nas rodovias cresce consideravelmente. "A responsabilidade individual de cada condutor € decisiva paracriar
um ambiente de transito mais seguro. Mediante plangjamento adequado e comportamentos conscientes,
reduzimos significativamente os riscos de sinistros, permitindo que todos usufruam do feriado com seguranca
etranquilidade”, afirma.

Procedimentos em caso de sinistro viario

Quando presenciar um acidente de transito, mantenha a calma e evite agir impulsivamente. O primeiro passo
€ acionador os servigos de emergéncia 0 CBMMT responde pelo telefone 193, enquanto o Servico de
Atendimento Mével de Urgéncia (Samu) esté disponivel no nimero 192.

Ao fazer aligacdo de emergéncia, forneca informacdes precisas sobre o local exato do incidente, quantidade
de pessoas feridas e condi¢des aparentes das vitimas. A sinalizagdo da &rea sO devera ser realizada quando
houver seguranca absoluta, evitando que outros usuarios das vias figuem expostos a riscos adicionais.

Individuos sem treinamento especifico devem manter distancia das vitimas, ndo tentando remové-las do
veiculo ou da ferragem. Essas intervengtes improvisadas podem intensificar lesdes existentes. A retirada so €
justificada guando o permanecimento no local coloca avida em perigo imediato. O correto € aguardar a
chegada das equipes especializadas e seguir suas instrugdes durante todo o processo de resgate.



