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Autismo e Neurodiverssdade

Existem temas compl exos que, muitas vezes, algumas pessoas preferem manter no anonimato ou relegar ao
esguecimento, em funcéo das dificuldades de compreensdo e da falta de conhecimento sobre o0 assunto.

Um exemplo claro € a questdo do autismo; que ndo é uma doenca, mas sim um transtorno do
neurodesenvolvimento, conhecido como Transtorno do Espectro Autista (TEA).

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) € uma condicdo que afeta o desenvolvimento do cérebro,
influenciando a comunicacdo, ainteracéo social e os padrdes de comportamento das pessoas que estdo no
espectro.

O termo “espectro” indica que as caracteristicas e a intensidade das dificuldades variam de pessoa para
pessoa, abrangendo desde quadros que demandam menor necessidade de suporte até aqueles que exigem
apoio significativo nas atividades cotidianas.

O autismo n&o é considerado uma doenga, pois ndo se trata de uma enfermidade que precisa ser curada. E
uma condi¢éo do neurodesenvol vimento que acompanha a pessoa ao longo da vida.

Nesse contexto, o foco dos cuidados deve estar na oferta de apoio, intervencdes e estratégias que promovam
autonomia, inclusdo e desenvolvimento.

Historicamente, 0 autismo passou por diferentes classificagdes. Inicialmente, chegou a ser confundido com a
esquizofreniainfantil, sendo posteriormente reconhecido como uma condicdo distinta do
neurodesenvolvimento.

Atualmente, manuais diagnosticos, como 0 DSM-5 e a CID-11, agrupam diferentes manifestagdes do
autismo sob a denominagéo de Transtorno do Espectro Autista (TEA), incluindo manifestagdes anteriormente
classificadas como autismo classico e Sindrome de Asperger.

Ja a Sindrome de Rett € uma condi¢do genética rara do neurodesenvolvimento, que af eta predominantemente
meninas e possui caracteristicas proprias.

Dito isso, chegamos a questdo mais delicada: a politica envolvendo um tema de extrema relevancia,
principalmente para as familias que convivem com filhos atipicos.

Essa expressao € utilizada para se referir a criangas, jovens e adultos cujo desenvolvimento neurol 6gico,
cognitivo, motor ou comportamental apresenta caracteristicas diferentes dos padrdes habitua mente esperados
para determinada faixa etaria.

Bastou o prefeito de Cuiabd, Abilio Brunini (PL), anunciar aintencdo de criar a Secretaria Municipal do
Autismo e Neurodiversidade na capital mato-grossense, informando que o projeto de lel parainstituir anova
pasta devera ser encaminhado, nos préximos dias, a Camara Municipal, para que surgisse um verdadeiro
hecatombe de opinides divergentes em torno da criagéo dareferida secretaria.

O projeto vem sendo elaborado em conjunto com a vereadora e deputada estadual eleita Samantha Iris (PL) e
com a secretériamunicipa de Habitagdo e Regularizacdo Fundiaria, Michelle Dreher, a quem caberaa
elaboracdo da proposta.

Em postagem nas redes sociais, o prefeito afirmou que a criagdo da pasta garantird maior atencéo as criancas,
as pessoas e as familias atipicas. Abilio também mencionou que estdo em andamento a construgdo da Casa do
Adtista, no antigo Colégio Nilo Pévoas, e aampliacdo do Centro Amar, que oferece atendimento as criancas



autistas.

O prefeito Abilio Brunini (PL) enfatizou aimportancia da criacéo da secretaria, mencionando dados e
estudos rel acionados ao crescimento dos diagndsticos de autismo e de outras condi¢des do
neurodesenvolvimento.

Em sua manifestac&o, declarou: "Hé estudos que dizem que o nimero de autistas e neurodivergentes cresce
9% ao ano, porém o numero de laudos cresceu mais de 40% de 2020 para 2026. Em Cuiabd, saiu de 900
CADs, cuidadoras em sala de aula, para 2.500 CADs de 2024 para 2026".

A primeira-damatambém afirmou que jatramitana Camara Municipal, como anteprojeto, a proposta de
criagdo da Casa da Familia Atipica. "E para atender e acolher afamilia, que também precisa de cuidado”,
afirmou Samantha.

Meu ponto devista

Com relagdo a esse tema de importancia singular, que é a criacdo da Secretaria Municipal do Autismo e
Neurodiversidade, posiciono-me veementemente favorével ainiciativa, sobretudo diante da existéncia de
algumas secretarias municipais que, a meu ver, apresentam pouca expressividade e atuacdo pouco efetiva.

Respeito profundamente o trabalho hercileo desenvolvido pelas vereadoras Maysa L edo, reconhecida por sua
atuacdo na defesa dos direitos das pessoas com deficiéncia e neurodivergentes, e Michele Alencar, que
também vem desempenhando um papel atuante nas articul agdes municipais relacionadas ao autismo e a
neurodiversidade.

Entretanto, ambas exercem suas func¢des na condicdo de parlamentares, com atribui¢des voltadas as questdes
mais amplas do municipio de Cuiaba. Por essarazéo, ndo podem se dedicar integralmente, in loco, a uma
questdo t&o emblemética e complexa, que atinge, sobretudo, as familias de baixa renda.

Estamos falando de uma realidade que exige acompanhamento permanente, acolhimento, articulacéo
institucional e, principamente, dedicagdo exclusiva. N&o se trata apenas de criar mais uma estrutura
administrativa, mas de estabel ecer uma politica publica capaz de oferecer respostas concretas as necessidades
dessas familias.

A criagdo da Secretaria Municipa do Autismo e Neurodiversidade representa, portanto, uma oportunidade de
transformar uma demanda social |egitima em uma politica publica permanente, com estrutura, planejamento
e capacidade de atendimento.
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