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Quinta-Feira, 14 de Agosto de 2025
Disfuncdes da tireoide em criancas e adolescentes

A deficiéncia pode levar a diminuicéo do crescimento dos 0ssos

E muito comum as alteragBes na tireoide se manifestarem em adultos, mas elas podem surgir em qual quer
etapa da vida. Apesar de ser mais frequente na vida adulta, criancas e adolescentes ndo estéo imunes ao
aparecimento de disfuncdes tireoidianas, como hipotireoidismo e hipertireoidismo, podendo nascer —
inclusive — sem a glandula datireoide.

Os horménios tireoidianos tém um papel fundamenta no desenvol vimento e crescimento infantil. Tanto a
falta quanto o excesso desses hormonios podem trazer consequéncias para a salide 0ssea da crianca.

A deficiéncia pode levar a diminuicéo do crescimento dos 0Ssos, enquanto 0 excesso a um pProcesso mais
acelerado. Por isso, 0 diagnostico precoce e o tratamento adequado sdo fundamentais para evitar prejuizos no
crescimento 6sseo, no desenvolvimento e na estatura final da crianca.



