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MARCO LILAS- Leisestaduais estimulam a vacinag&o contra o
HPV emMT

A vacina édistribuida pelo SUS efigura entre as principais formas de prevencado ao HPV, que pode
causar cancer decolo do Utero
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O més em que se comemora o Dia Internacional da Mulher também é marcado pela campanha Marco Lilés,
de conscientizag&o sobre a prevencéo do cancer de colo do Utero.

Além de ser o terceiro tipo de tumor maligno mais frequente entre as mulheres no Brasil, o cancer de colo
uterino é também a quarta causa de mortes do sexo feminino. Os dados sdo do Instituto Nacional de Cancer
(Inca).

O médico ginecologista Alvaro Roberto de Assumpgao afirma que a principal causa da doenca é ainfeccéo
persistente por alguns tipos do Papiloma Virus Humano (HPV), cuja transmissao acontece especial mente por
meio darelacéo sexual.

“Por volta de 80% das mulheres sexualmente ativas adquirem o virus em algum momento da vida, no
entanto, na maioria das vezes ndo causa nenhum sintoma e é eliminado pelo organismo”, diz.

Conforme o Inca, atualmente, ha mais de 150 tipos de HPV. Destes, 12 sdo identificados como de alto risco e
podem provocar cancer.

“Em aguns casos, 0 virus permanece no organismo e, apos alguns anos, pode causar uma lesdo pré-
cancerigena, que, se ndo tratada, pode evoluir paraum cancer”, acrescenta Alvaro Assumpcao.

Para prevenir o contégio pelo HPV, o médico destaca aimportancia do uso de preservativo e alertaparaa
necessidade de realizagéo anual do exame preventivo.

“E importante que toda mulher faca o exame preventivo (Papanicolau). N&o da para enxergar uma possivel
lesfo apenas pelo exame clinico, porque é algo que acontece dentro da célula. E necessério colher material,
fazer raspagem de células, enviar alamina para o laboratorio e fazer 0 estudo. Por isso, 0 exame deve ser
realizado de forma rotineira pelas mulheres. Umavez ao ano € o suficiente para fazer o rastreamento,
identificando alteragdes iniciais que podem evoluir futuramente para cancer”, explica.

Vacina - A vacinagdo também € outra forma de prevenir ainfeccdo pelo HPV. No Brasil existem dois tipos
de vacinas ofertadas pelo Sistema Unica de Satide (SUS): a quadrival ente recombinante, que confere
protecdo contra HPV tipos 6, 11, 16 e 18, e avacina bivalente, que protege contra HPV tipos 16 e 18 -
considerados de alto risco oncogénico e responsaveis por cerca de 70% dos casos de cancer do colo de Utero
em todo mundo.

O Ministério da Salde estabel eceu como meta vacinar 80% da popul acéo elegivel, no entanto, os nimeros de
vacinagdo contrao HPV no Brasil estdo abaixo do esperado e tém caido nos ultimos anos.

Em 2019, 87,08% das meninas brasileiras com idades entre 9 e 14 anos foram vacinadas com a primeira dose
davacina contrao HPV. No entanto, em 2022, essa coberturavacina reduziu para 75,81%. Entre os
meninos, a situacdo néo é diferente, com a cobertura vacinal caindo de 61,55% em 2019 para 52,16% em
2022.



O Ministério aponta a desinformacdo e o preconceito como aguns dos motivos que explicam os baixos
indices de vacinacéo.

L eis estaduais— No estado, hatrés leis em vigor com o objetivo de incentivar a prevencdo dainfeccéo pelo
HPV.

A Le 9.926/2013 institui a semana estadual para conscientizagcdo e prevencéo ao HPV, a ser realizada,
anualmente, na terceira semana do més de outubro.

A Le 10.757/2018 estabel ece, nas escolas estaduais, 0 Programa Permanente de Conscientizacdo e
Esclarecimento sobre aimportancia da vacinagéo contra o virus HPV.

Jaale 11.965/2022 criaa Politica Estadual de Prevencdo Ampliada ao HPV e estabelece ao Poder
Executivo o dever de desenvolver agdes visando & promocéo, em parceria com a Secretaria de Estado de
Salde, de campanha anual de vacinagdo nas unidades da rede estadua publica de ensino e unidades
socioeducativas de internacdo; a producdo de material educativo dirigido especial mente a popul acdo-alvo,
informando e conscientizando sobre aimportancia e os beneficios da vacina e formas de prevencéo; e a
realizacao de convénios com institui¢cdes publicas para a organizacdo de programas educativos, cursos e
projetos de capacitacdo e controle de cobertura e aceitagdo da vacina.

Autorizaainda o Poder Executivo aampliar o oferecimento de vacinas que combatem o HPV para popul agéo
de jovens e adultos, desde que haja saldo de vacinas disponiveis que ndo foram aplicadas durante as
campanhas de vacinagao.
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