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Sexta-Feira, 05 de Junho de 2026

Samsung anuncia pré-venda do Galaxy Ring no Brasil
O novo dispositivo vestível – em formato de anel – visa monitorar sono, mente e atividade física mais

facilmente, 24 horas por dia

O Galaxy Ring está disponível no Brasil. Com a promessa de simplificar o bem-estar diário, com IA de
ponta, o novo dispositivo vestível – em formato de anel – visa monitorar sono, mente e atividade física mais
facilmente, 24 horas por dia, sete dias na semana, em um “formato discreto e compacto”.

O Galaxy Ring está disponível para pré-venda no Brasil até o dia 18 de outubro, com preço sugerido de R$
3.499, em três cores.

Monitorando o sono com o Galaxy Ring
Uma das funções mais inovadoras é o monitoramento do sono, baseada em diversos fatores, como duração,
profundidade e continuidade do sono, abrangendo os diversos ciclos.

O Galaxy AI identifica interrupções e sugere ajustes na rotina de sono para otimizar cada estágio, o que
promete contribuir para um descanso mais restaurador. O recurso ainda promete fornecer uma visão
detalhada do sono de cada noite, incluindo tendências e comparações com noites anteriores.

“O sono é a base da saúde. O Galaxy Ring é bastante confortável para ser usado ao dormir e pode durar até
uma semana com uma única carga3, sendo ideal para coletar dados detalhados e aprofundados sobre o sono.
Um poderoso algoritmo de IA do sono fornece informações avançadas sobre o sono para ajudar os usuários a
entender melhor e melhorar seu sono. Além disso, o recurso Pontuação de Energia4 analisa a qualidade do
sono, os níveis de atividade, a frequência cardíaca durante o sono e os dados de variabilidade da frequência
cardíaca durante o sono para gerar um índice diário de saúde para as pessoas”, explica Yujin Roh, do Grupo
de Planejamento de Produtos Vestíveis, da Divisão de Experiência Móvel da Samsung Electronics.

O que mais faz o anel da Samsung?
O Galaxy Ring também traz o novo sistema de Pontuação de Energia, um recurso habilitado para Galaxy
AI que te conscientiza sobre as formas como a saúde influencia a vida diária, com recomendações baseadas
em seu estado físico atual para concentrar seus esforços em melhorias. 

A pontuação é calculada avaliando suas condições físicas e mentais em quatro aspectos significativos: sono,
atividade, frequência cardíaca durante o sono e variabilidade da frequência cardíaca durante o sono.

Outros recursos do Galaxy Ring incluem o Alerta de Frequência Cardíaca, que fornece notificações
instantâneas sobre frequências cardíacas excepcionalmente altas ou baixas em tempo real por meio do
aplicativo Samsung Health, e o Monitoramento de Estresse detectando os níveis de estresse durante o dia.

Além disso, o Galaxy Ring oferece o Controle de Ciclo, que permite monitorar os sinais relacionados ao
ciclo menstrual com base no monitoramento da temperatura da pele durante a noite.
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